
Activité des conjoints(es) 
 

  Samedi le 26 mai 2018 

Des paysages grandioses d'une exceptionnelle beauté caractérisent le Fjord-du-Saguenay 

 

 250, chemin de la Pointe-aux-Pins, Saint-Fulgence (Québec) 
 

 
Le Parc Aventures Cap Jaseux est la destination de choix au Saguenay-Lac-Saint-Jean 
pour les amants de la nature. Offrant un vaste éventail d’activités et plein air et 
d’écotourisme, on y trouve des parcours d’hébertisme aériens adaptés pour toute la 
famille, une via ferrata, une dizaine de kilomètres de sentiers de randonnée 
pédestre, et deux plages aux abords du magnifique fjord du Saguenay. 

 
ACTIVITÉ L’AVENTURIER 

 
Via ferrata 
 

Envie de sortir des sentiers battus? Essayez la VIA FERRATA et, accompagné 
d’un guide expérimenté, déplacez-vous sur une paroi rocheuse surplombant le 
majestueux fjord du Saguenay. Sensations fortes et vue époustouflante 
garanties! 

 
 
ACTIVITÉ LE ZEN 

 
Randonnée et yoga 
 

Détendez-vous en plein cœur de la nature boréale : après une randonnée 
guidée dans les sentiers sauvages, initiez-vous au yoga en contemplant le 
magnifique paysage que vous offre le fjord du Saguenay 
 
 
Le transport, dîner et collation est inclus. Prévoir une tenue vestimentaire appropriée.  
Tout le matériel nécessaire vous sera fourni. L’activité aura lieu beau temps, mauvais temps. 
 

 Rendez-vous : 9 h 15 
 Lieu : Hall de l’hôtel 
 Durée :  6 h 
 

Cette journée, d’une valeur de 99 $, est offerte sans frais aux conjoints(es) des délégués(es) inscrits(es). 
  

Pour toute information, contactez Marie-France Lortie au 514 355-9600 ou marie-france.lortie@aquip-petrole.com 

mailto:marie-france.lortie@aquip-petrole.com

